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EDITORIAL

Por: Maria Victoria Maldonado Burgos

LA RECREACION EN LOS NINOS

Las actividades recreativas son un
complemento de Ila educacion.
Mediante ellas se puede lograr que los
ninos entiendan cuestiones que, de
otra manera, les serian muy dificiles de
poder aprender.

Con la recreacion, los nifios interactian
entre ellos y con su entorno, aprenden
a desarrollar habilidades tanto sociales
como fisicas y aprenden a relacionarse
mejor con todo lo que les rodea por eso
es importante que los padres
promulguen la recreacion de los niios.

FRASE CELEBRE

R "“Los nifhos y nifas no

" juegan para aprender, pero
aprenden porque juegan
Jean Piaget.
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VACACIONES RECREATIVAS

La Division de Bienestar Social Universitario de la
Universidad de Sucre, Incluyente, Integrada y
Participativa, organizo las YVACACIONES
CREATIVAS Y RECREATIVAS”, como un espacio
ludico-formativo para el disfrute de nifios y nifas
de los trabajadores de la Universidad
(administrativos y docentes), quienes lograron
reforzar sus capacidades, habilidades y destrezas
de una forma entretenida y dinamica, donde la
integracion y el trabajo en equipo les permitio
reforzar sus habilidades sociales y un adecuado
uso de su tiempo libre brindandoles conocimientos
utiles en diferentes actividades concebidas
especialmente para su desarrollo corporal y
cognitivo.
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JOVENES EN ACCION

Para el mes de julio se le informa a los estudiantes
la realizacion del cargue unico y definitivo
correspondiente a matricula 2022 - 1 para
entregas en agosto. Los estudiantes deben
realizar verificacion de sus datos personales y de
matricula para evitar inconvenientes en el cargue.

unisucreco

Universidad de Sucre

Vicerrectoria Administrativa

COMUNICADO JOVENES EN ACCION

A los estudiantes beneficiarios del programa lovenes en Accidn de la Universided de Sucre, le
comunicamos que el dia 13 de julio del presente aflo, se realizara un inico y definitivo cargue establecido
por el DPS en el cronograma de ciclos, en este caso ciclo N4 correspondiente R1 de matricula 2022-1

Por esa razon adjunto este comunicado encontraran un archivo donde cada beneficiario debe consultar
sus datos como:

Codigo SNIES del programa académico matriculado
Tipo Documento
Numero de identificacion

Cédigo Estudiantil

Ademis, para el dia de mafiana 09-07-2022 podran consultar y verificar sus datos, ingresando su nimero
de documento a través del siguiente link: https://servicios.unisucre.edu. co/dps/:

*  Primer Nombre
Segundo Nombre
Primer Apellido
Segundo Apellido
Fecha de Nacimiento

Sexo

Si presenta alguna inconsistencia con los datos deben comunicarse con el Centro de Admisiones, Registro
¥ Control Académico y que tendrdn plazo hasta el dia 11 de julio del 2022 a las 11:59 pm

Para enviar al correo al Centro de Admisiones, Registro y Control Académico, en donde deben especificar
lo siguiente

¥ Asunto: Urgente problema reporte jovenes en accion R1 de matricula 2022-1, Inconsistencia de
datos 0 no aparece en la base de datos publicada
Contenido del correo: Manifiestan su inquietud con los soportes.
Correo donde d enviar; admisiones. certificados@unisucre.edu.co

El cargue se realizar el dia 13 de julio, pasada esa fecha el Manual Operativo version 10 de jévenes
en accién manifiesta que después de haberse enviado ese cargue no se puede subsanar
informacién alguna, por lo tanto, agradecemos de manera oportuna revisar y atender las
comunicaciones y piezas emitidas a través de los canales informativos (Instagram, Facebook,
Twitter, pagina web) de Ia Universidad y del programa jévenes en accidn, con el fin de evitar
posibles inconsistencias en el cumplimiento del programa

Cordialmiente

il I

£ al |

/




I ENCUENTRO DE EGRESADOS DE MEDICINA
LA IMPORTANCIA DE LA SALUD MENTAL EN LOS PROFESIONALES DE SALUD.

La oficina de psicologia, brindd acompafiamiento en el I ENCUENTRO DE
EGRESADOS DEL PROGRAMA DE MEDICINA, a través de una capacitacion
sobre la importancia de nuestra salud mental en el ambiente laboral con el fin de
sensibilizar a los participantes sobre la importancia del autocuidado en el ambiente

laboral y minimizar los riesgos psicosociales.

y ’
< -~
7
i _ y {
[ et ‘

N % Ve 0

#SIEMPREHAYALGOPARADECIR PREVENCION DEL SUICIDIO

La oficina de psicologia realizd una jornada Psicoeducativa sobre la
prevencion del suicidio, esta estuvo dirigida a los estudiantes del
programa de zootecnia con el objetivo de proporcionar herramientas
significativas que permitan afrontar situaciones adversas.




TALLERES PSICOEDUCATIVOS SEGUIMIENTO Y ACOM PANAMIENTO
ACADEMICO.

La oficina de psicoldgica fortalece el aprendizaje y motivacion en el
desarrollo personal y académico, en cada participante.

Habilidades para la vida, afrontamiento de estrés y actividad fisica y Salud
mental #SiempreHayAlgoParaDecir.
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PREVENCION DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL (ETS)
“YO DECIDO —ENFERMEDADES, + SUENOS POR CUMPLIR”

El drea de enfermeria de la Divisién de Bienestar Social Universitario, desarrollo de
manera simultanea en los 3 campus de la Universidad de Sucre un taller dirigido a
toda la comunidad acerca de la prevencion de enfermedades de transmision sexual
(ETS).

En los talleres se brindd informacion importante acerca de que son las ETS, como
identificar una ETS y formas de prevenirlas, se hizo entrega de folletos alusivos al
tema en mencion y entrega de preservativos haciendo énfasis en la forma correcta
de usarlos. Se conto con la participacion activa de los asistentes.




DIA INTERNACIONAL DEL AUTOCUIDADO.

el area de enfermeria, realizo talleres alusivos a la celebracion del DIA MUNDIAL DEL
AUTOCUIDADO, con los cuales se pretende generar conciencia en la comunidad
universitaria acerca de la importancia de las medidas de cuidado propio en la salud,
haciendo énfasis en aspectos como: La importancia de la actividad fisica, el
descanso, alimentacion saludable y el buen manejo de las relaciones interpersonales.

A través de dinamicas y charlas se brindd informacion relacionada con el tema al
personal universitario y se aclararon dudas existentes.
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