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EDITORIAL

LA FAMILIA Y EL TRABAJO

Encontrar un equilibrio entre la vida familiar y laboral, en
ocasiones resulta un poco dificil, dividir el tiempo para atender
las situaciones laborales y familiares; pero el que no sea facil, no
quiere decir que sea imposible, siempre que exista la voluntad es
posible. Es responsabilidad de cada persona lograr armonizar la
relacion trabajo-familia, sin que el bienestar se vea afectado




FRASE CELEBRE

“"En todas las maneras concebibles, la familia es un
vinculo con nuestro pasado y nuestro puente hacia el
futuro™ . Alex Haley.

DIA DE LA FAMILIA

La Universidad de sucre, Incluyente, Integrada y
Participativa, desde la Division de Bienestar Social
Universitario, en aras de reforzar los vinculos
familiares de nuestros trabajadores (docentes y
administrativos), celebro el “DiA DE LA FAMILIA
UNISUCRENA”, en el centro recreacional los
campanos, un espacio que logré el acercamiento
del trabajador con los miembros de su familia,
compartiendo y disfrutando de distintas actividades
lUdicas, recreativas y culturales.




JOVENES EN ACCION

Cumpliendo con los requisitos del
convenio 242 con el
Departamento de Prosperidad
Social, se realizd la convocatoria a
los jovenes con potencial para
pertenecer al programa jovenes
en accion mediante un taller de
pre-registro ofrecido por el enlace
municipal de DPS y el enlace
orientador IES.

iEstudiante Unisucreiio! si estas interesado en
e formar parte del programa jovenes en accién o no has
completado tu pre-registro, asiste al taller obligatorio para
potenciales beneficiarios.

Conéctate este martes 16 de agosto
a partir de las 2:00 p.m. a través de la plataforma Microsoft
Teams en el siguiente link:

Jdovenes
EnAccidn

No olvides tener agenda y lapiz a la mano. @
—
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En el mes de agosto se inicia la entrega de incentivos y la
informacion de parte de DPS para los beneficiarios indica que
deben revisar el portal SIJA una vez llegue la fecha de inicio de
las entregas, ahi podran determinar la liquidacion del incentivo.




Se le ofrece a los jovenes en accidn de la comunidad universitaria
el curso de MARKETING DIGITAL con una duracion de 30 horas
virtual, en alianza con la fundacion telefdnica, con el fin de
mejorar su perfil para el empleo y emprendimiento.
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Teniendo en cuenta la informacion recibida por parte del
Departamento de Prosperidad Social, los resultados de la
° liguidacion se reflejaran en el Sistema de Informacion de Jovenes
en Accion - SIJA, asi como en el Portal del Joven en Accién, el
s primer dia de inicio de la jornada de entrega de incentivos, segin el
cronograma inician la cuarta semana del mes de agosto.

Nota:
El reporte de permanencia y excelencia 2021-2 se envio el dia 5 de

Jévenes julio y matricula 2022-1 el 16 de julio.
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TALLER PSICOEDUCATIVO: TECNICAS Y HABITOS DE ESTUDIO.

Para fortalecer la permanencia de los estudiantes, la oficina de
psicologia realiz6 el taller 7écnicas y Habitos de Estudio, este taller
se desarrolld6 con el fin de proporcionar estrategias a los
estudiantes para asimilar conocimientos y evitar distracciones en
su atencion que influyan en el proceso de adquisicion de
aprendizaje significativo.




CONMEMORACION DE LA SEMANA DE LA LACTANCIA MATERNA

El area de enfermeria de la Divisidn de Bienestar Social Universitario, de la
Universidad de Sucre, desarrollé taller dirigido a toda la comunidad
conmemorando la SEMANA MUDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA. En las
conferencias abordaron informacion acerca del vinculo de proteccion que
se logra con este acto de amor, como identificar la mastitis y formas de
prevenirla, entre otros. Se hizo entrega de folletos alusivos al tema.
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TAMIZAJE DE RIESGO CARDIOVASCULAR Y JORNADA DE GLUCOMETRIA.

Las enfermeras de los campus ciencias agropecuarias y ciencias de la salud
realizaron jornadas de PREVENCION EN RIESGO CARDIOVASCULAR, en
donde desarrollaron actividades como: toma de presidn arterial, peso y
talla, calculo de IMC y medicidn de glucometria, con las cuales se pretendio
generar conciencia en la comunidad universitaria acerca de la importancia
de las medidas de cuidado propio en la salud, haciendo énfasis en aspectos
como: la importancia de la actividad fisica, el descanso y alimentacion
saludable. Se brindd informacidén relacionada con el tema al personal

asistente.
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